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Croeso i Bijou

Rydym wrth ein bodd eich bod yn ystyried Meithrinfa a Créche Bijou ar gyfer taith
blynyddoedd cynnar eich plentyn.

Mae Bijou, yn ein dehongliad ni, yn golygu rhywbeth bach a gwerthfawr. Mae'r ystyr hwnnw'n llywio
popeth a wnawn: amgylchedd taclus, syml a go iawn lle mae deunyddiau ac eiliadau'n bodoli i gefnogi
datblygiad — byth i'w lethu.

Wedi'i lleoli yng nghanol y Bont-faen, rydym yn cynnig lleoliad diogel, ysgogol a chartrefol lle mae
plant bach yn ffynnu. Rydym yn annog plant i archwilio, darganfod a thyfu ar eu cyflymder eu hunain,
gan feithrin annibyniaeth, creadigrwydd a chariad gydol oes at ddysgu trwy brofiadau ymarferol —
tra'n sicrhau eu bod yn teimlo'n ddiogel ac yn cael eu gwerthfawrogi bob cam o'r ffordd.

"Meithrinfa wedi'i hysbrydoli gan Montessori lle mae plant
yn cael eu trysori, yn dawel, ac yn llawn pwrpas.”

Mae'r pecyn rhieni hwn yn darparu'r holl wybodaeth sydd ei hangen arnoch am ein meithrinfa — o'n
dull gweithredu a'n trefn ddyddiol i fanylion ymarferol fel ffioedd, sesiynau, a beth i'w ddod. Os oes
gennych unrhyw gwestiynau ar 6l darllen, peidiwch ag oedi cyn cysylltu & ni. Byddem wrth ein bodd

yn croesawu chi a'ch teulu.

Ein haddewid i chi: Mae pob plentyn yn Bijou yn adnabyddus, yn cael ei drysori, ac yn cael y
rhyddid i dyfu ar ei gyflymder ei hun mewn amgylchedd sy'n teimlo fel ail gartref.



Ein Dull Montessori

Wedi'i ysbrydoli gan Montessori — nid label, ond ffordd o fod gyda phlant.

Rydym yn disgrifio ein hunain fel meithrinfa wedi'i hysbrydoli gan Montessori oherwydd mae'r
athroniaeth yn llywio sut rydym yn trefnu ystafelloedd, yn dewis deunyddiau, yn siarad a phlant, ac yn
cynllunio rhythm y dydd. Nid masnachfraint na rhaglen anhyblyg ydym; meithrinfa Gymreig ydym y
mae ei harfer dyddiol wedi'i hysbrydoli'n ddwfn gan barch Montessori at ysgogiad mewnol y plentyn i

ddysgu.

Beth Fyddwch Chi'n Sylwi Arno

Amgylchedd Parod Amser i Gweithgaredd Rhyddid a Ffiniau
Hardd, trefnus, ac Ganolbwyntio Pwrpasol Terfynau clir a charedig
wedi'i fesur ar gyfer Rydym yn diogelu Swyddi go iawn sy'n yn helpu planti
dwylo bach. Mae chwarae dwfn a adeiladu annibyniaeth: deimlo'n ddiogel.
popeth yn ei le. gwaith arllwys, glanhau,
canolbwyntiedig. gofalu am blanhigion.

Dan Arweiniad y Plentyn, Gyda Chanllaw Oedolyn

Rydym yn credu bod plant yn dysgu orau trwy wneud. Mae ein haddysgwyr yn arsylwi'n ofalus, yn
cyflwyno heriau newydd ar yr adeg gywir, ac yn dathlu ymdrech cymaint ag allown. Anogir
cydweithredu; modelir caredigrwydd; cymerir llawenydd o ddifrif.

Rydym yn dehongli Montessori trwy lens meithrinfa Gymreig gynnes — cartrefol, gadarn, a sylwgar
iawn. O'r genedigaeth hyd at chwech oed, mae plant yn eu tymor cyfoethocaf o dwf. Mae ein
hamgylchedd meithringar yn meithrin chwilfrydedd, creadigrwydd a hyder — fel y gall pob plentyn

symud ymlaen i'r ysgol yn teimlo'n alluog ac yn adnabyddus.



Ein Pedair Colofn

Gofod Awyr Agored Diogel — Awyr iach a symudiad bob dydd mewn amgylchedd diogel a
chaeedig wedi'i gynllunio ar gyfer archwilio.

Bwydlenni Maethlon — Amseroedd bwyd meddylgar sy'n tanwyddo cyrff sy'n tyfu ac yn
cyflwyno amrywiaeth mewn lleoliad tawel a chymdeithasol.

Cysylltiedig & Chi — Cyfathrebu clir a phartneriaeth & theuluoedd fel eich bod bob amser yn

teimlo'n rhan o ddiwrnod eich plentyn.

Amgylchedd Diogel a Thawel — Trefniadau cyson, cymarebau sylwgar, ac awyrgylch cartrefol
lle mae plant yn teimlo'n sefydlog.




Ein Ystafelloedd

Mae pob ystafell wedi'i pharatoi'n feddylgar ar gyfer cam datblygiadol y plant o'i mewn.

Ystafell y Babanod

Gofod tyner a thawel ar gyfer ein plant ieuengaf. Archwilio synhwyraidd, cerddoriaeth, a rhyngweithio un-
i-un gyda gweithwyr allweddol ymroddedig sy'n dysgu rhythmau ac arwyddion unigryw eich babi.

Y Rhai sy'n Codi'n Ddwy

Wrth i blant bach ddod o hyd i'w traed a'u llais, mae'r ystafell hon yn cefnogi annibyniaeth gynyddol trwy
chwarae blér, marcio cynnar, a gweithgareddau grwp bach mewn amgylchedd diogel ac ysgogol.

Y Plant Bach

Ar draws dwy ystafell, mae ein plant bach yn ymgysylltu 8 gweithgareddau pwrpasol wedi'u hysbrydoli
gan Montessori — sgiliau bywyd ymarferol, mynegiant creadigol, rhifedd a llythrennedd cynnar, ac
archwilio awyr agored.

Cyn-ysgol 3+

Mae ein grwp mwyaf yn paratoi plant ar gyfer yr ysgol gyda chwricwlwm cyfoethog o barodrwydd
darllen, meddwl mathemategol, archwilio gwyddoniaeth, a sgiliau cymdeithasol — i gyd trwy ddull
chwarae a dan arweiniad y plentyn.

Clwb 5+

Gofal cofleidiol ar gyfer plant oedran ysgol gan gynnwys clwb brecwast, clwb ar 6l ysgol, a gofal gwyliau.
Amgylchedd hamddenol a hwyl gyda gweithgareddau strwythuredig a chwarae rhydd.

System Person Allweddol

Mae pob plentyn yn cael person allweddol — aelod ymroddedig o staff sy'n adeiladu perthynas
arbennig a'ch plentyn a'ch teulu. Bydd eich person allweddol yn:

v Bod yn gyswllt cyntaf i chi ar gyfer cyfathrebu o ddydd i ddydd



Arsylwi a chofnodi datblygiad a diddordebau eich plentyn
Cynllunio gweithgareddau wedi'u teilwra i gamau nesaf eich plentyn
Cefnogi eich plentyn yn ystod cyfnodau ymgartrefu

Rhannu diweddariadau rheolaidd trwy ap Famly



Diwrnod Nodweddiadol yn Bijou

Er bod pob diwrnod yn wahanol, dyma ganllaw cyffredinol i rhythm y dydd.

AMSER GWEITHGAREDD

07:30-08:30 Cyrraedd a chroeso. Chwarae rhydd, ymgartrefu, clwb brecwast ar gael.
08:30 - 09:15 Amser cylch y bore. Caneuon, straeon, a gweithgareddau grwp.
09:15 - 11:00 Cylch gwaith Montessori. Archwilio dan arweiniad y plentyn gyda

gweithgareddau parod, chwarae awyr agored, a dysgu grwp bach.

11:00 - 11:30 Byrbryd canol bore. Byrbryd iach mewn lleoliad cymdeithasol.
11:30-12:15 Chwarae awyr agored a gweithgaredd corfforol.

12:15-13:00 Cinio. Pryd maethlon, ffres wedi'i baratoi a'i weini'n arddull teulu.

13:00 - 14:30 Gorffwys ac amser tawel. Cysgu ar gyfer plant iau; gweithgareddau tawel ar

gyfer rhai hyn.

14:30 - 15:00 Byrbryd y prynhawn.

15:00 - 16:30 Gweithgareddau'r prynhawn. Chwarae creadigol, amser awyr agored, gwaith
grwp bach.

16:30 — 18:00 Ymlacio a chasglu. Straeon, chwarae rhydd, ac ymadawiadau graddol.

Sylwch: Mae trefniadau'n hyblyg ac wedi'u haddasu i grwp oedran pob ystafell. Mae babanod
yn dilyn eu hamserlenni unigol eu hunain ar gyfer bwydo, cysgu a newid.



Oriau Agor a Sesiynau

Oriau Agor

Dydd Llun i ddydd Gwener: 7:30yb — 6:00yh

Rydym ar agor drwy gydol y flwyddyn ac eithrio gwyliau banc a'r cyfnod rhwng y Nadolig a'r
Flwyddyn Newydd.

Sesiynau Meithrinfa

SESIWN AMSEROEDD

Diwrnod Llawn 07:30-18:00 £70.00
Bore 07:30-13:00 £45.00
Prynhawn 13:00 -18:00 £45.00
Diwrnod Byr 07:30-15:00 £57.00

5 diwrnod llawn yr wythnos = £335/wythnos

Gofal Cofleidiol

GWASANAETH AMSEROEDD FFI CASGLU / GOLLWNG
Clwb Brecwast — mynd i'r ysgol erbyn 9yb 07:30-09:00 £12.00 £4.50
Clwb Ar Ol Ysgol — casglu am 14:55 15:00 - 18:00 £17.25 £4.50
Sesiwn bore gan gynnwys gollwng yn yr ysgol 07:30-13:00 £43.00 £4.50
Casglu o'r ysgol — tan 13:00 11:30-13:00 £18.50 £4.50
Casglu o'r ysgol — tan 15:00 11:30 - 15:00 £35.00 £4.50
Casglu o'r ysgol — tan 18:00 11:30-18:00 £48.00 £4.50




Sesiynau Creche

GRWP OEDRAN ISAFSWM FFI YR AWR AR OL 2 AWR
O dan 2 oed 2 awr £22.00 £11.00
2-3 oed 2 awr £20.00 £10.00
3 oed a throsodd 2 awr £17.00 £8.50

Taliadau Ychwanegol

EITEM FFI
Ffi casglu / gollwng o'r ysgol £4.50
Prydau bwyd (plant Cynnig Gofal Plant Cymru) y pryd £3.00
Byrbrydau (plant Cynnig Gofal Plant Cymru) y byrbryd £0.90
Ffi talu hwyr os na thelir erbyn y 10fed £25.00
Ffi casglu hwyr £10 cychwynnol, £15 ar 61 15 mun, £25 ar 61 20 mun 0 £10.00
Gostyngiad brawd/chwaer 10% oddi ar y ffi leiaf 10%

Ffioedd o fis Mai 2025. Cysylltwch & ni am y cyfraddau diweddaraf.



Gofal Plant wedi'i Ariannu

Cynnig Gofal Plant Cymru

Mae Cynnig Gofal Plant Llywodraeth Cymru yn darparu hyd at 30 awr yr wythnos o addysg gynnar a
gofal plant cyfunol ar gyfer rhieni cymwys sy'n gweithio o blant 3 a 4 oed. Mae hyn yn cynnwys:

e Addysg Feithrin y Cyfnod Sylfaen — hyd at 10 awr yr wythnos (amser tymor yn unig)

e Cynnig Gofal Plant — hyd at 20 awr yr wythnos (amser tymor), neu hyd at 30 awr yr wythnos yn
ystod gwyliau ysgol

Ydw i'n gymwys? Rhaid i'r ddau riant (neu'r unig riant mewn teulu un rhiant) fod yn ennill o
leiaf yr hyn sy'n cyfateb i 16 awr yr wythnos ar yr Isafswm Cyflog Cenedlaethol, ac ni all yr un
rhiant ennill mwy na £100,000 y flwyddyn. Gallwch wirio cymhwysedd a gwneud cais yn
llyw.cymru/gofal-plant.

Ar gyfer plant sy'n derbyn oriau wedi'u hariannu o dan Gynnig Gofal Plant Cymru, codir tdl o £3.00 y
pryd a £0.90 y byrbryd, gan nad yw prydau bwyd yn cael eu hariannu.

Dechrau'n Deg

Gall rhai teuluoedd mewn codau post cymwys fod & hawl i ofal plant am ddim ar gyfer plant 2-3 oed
o dan raglen Dechrau'n Deg. Gofynnwch i ni os credwch y gallech fod yn gymwys.

Beth i'w Ddod

Sicrhewch fod pob eitem wedi'i labelu'n glir ag enw eich plentyn.
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Hanfodion Dyddiol

v

Newid llawn o ddillad (gan gynnwys sanau a
dillad isaf)

Cewynnau a weips (os oes angen)
Potel ddwr &'l henw arni
Dillad ac esgidiau awyr agored priodol

Het haul ac eli haul (yn y misoedd
cynhesach)

Cot ddwr a welis
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Ar gyfer Babanod

v

Fformiwla neu laeth wedi'i fynegi (wedi'i
labelu'n glir & dyddiad)

Poteli a thethau &'u henwau arnynt
Tegan cysur neu ddymi (os defnyddir)

Cewynnau, weips, a hufen cewynnau

Peidiwch 4 Dod &

e Teganau o gartref (oni bai y cytunwyd a'r
person allweddol)

e Byrbrydau siwgrog neu felysion

e Gemwaith neu eitemau a allai fod yn berygl



Ymgartrefu

Rydym yn deall bod dechrau yn y feithrinfa yn gam pwysig i blant a rhieni.

Mae ein proses ymgartrefu yn hyblyg ac wedi'i theilwra i bob plentyn. Rydym am i'ch plentyn bach
deimlo'n ddiogel, yn hapus ac yn hyderus cyn i ni symud i'w batrwm sesiwn llawn. Dyma beth i'w
ddisgwyl:

Cyn Dechrau

Fe'ch gwahoddir i ymweliad cartref neu gyfarfod rhagarweiniol yn y feithrinfa lle gallwch rannu
gwybodaeth bwysig am eich plentyn — eu hoffi, trefniadau, unrhyw alergeddau neu anghenion
meddygol, ac unrhyw beth arall a fydd yn ein helpu i ofalu amdanynt yn dda.

Sesiynau Ymgartrefu

Rydym yn cynnig cyfres o ymweliadau byrrach lle gall eich plentyn archwilio eu hystafell, cwrdd a'u
person allweddol, a dechrau teimlo'n gartrefol. Mae croeso i chi aros yn ystod sesiynau cychwynnol a
lleihau'r amser yn raddol hyd nes bod eich plentyn yn gyfforddus.

Cefnogaeth Barhaus

Bydd eich person allweddol yn eich diweddaru trwy ap Famly ac mae bob amser ar gael i sgwrsio.
Mae pob plentyn yn ymgartrefu ar ei gyflymder ei hun — mae rhai'n cymryd ychydig ddyddiau, eraill
ychydig wythnosau, ac mae hynny'n hollol normal.

Cyngor: Mae ffarwel tawel a hyderus yn helpu plant i ymgartrefu'n gyflymach. Cadwch
ffarwelion yn gynnes ond yn fyr, ac ymddiried y bydd ein tim yn cysuro ac yn ymgysylltu a'ch
plentyn cyn gynted ag y byddwch yn gadael.

Prydau Bwyd a Maeth

Rydym yn cymryd amseroedd bwyd o ddifrif yn Bijou — maent yn gyfle pwysig ar gyfer datblygiad
cymdeithasol, annibyniaeth, a maeth da.

Yr Hyn Rydym yn ei Ddarparu
v Prydau cytbwys, ffres wedi'u paratoi'n ddyddiol ar y safle
v/ Byrbrydau bore a phrynhawn (ffrwythau, llysiau, ac opsiynau iach)

v Dwr yfed ffres ar gael bob amser
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v Bwydlenni sy'n adlewyrchu amrywiaeth, tymhoroldeb ac amrywiaeth ddiwylliannol

v Bwyta arddull teulu lle mae plant yn gweini eu hunain ac yn datblygu annibyniaeth

Alergeddau a Gofynion Dietegol

Rydym yn cymryd alergeddau ac anghenion dietegol o ddifrif. Rhowch wybod i ni am unrhyw
alergeddau, anoddefgarwch, neu ofynion dietegol wrth gofrestru a phryd bynnag y byddant yn newid.
Rhennir yr holl wybodaeth dietegol gyda'n tim cegin a'i harddangos ym mhob ystafell. Mae gennym

sgor hylendid bwyd 5 seren.

% % % k% Sgor Hylendid Bwyd

Mae Bijou yn dal y sgér hylendid bwyd uchaf gan yr Asiantaeth Safonau Bwyd, sy'n

adlewyrchu ein hymrwymiad i baratoi bwyd diogel o ansawdd uchel.
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Cyfathrebu ac Ap Famly

Mae partneriaeth rhwng cartref a meithrinfa wrth wraidd popeth a wnawn.

Rydym yn defnyddio ap Famly fel ein prif offeryn cyfathrebu. Mae Famly yn eich cadw'n gysylltiedig &
diwrnod eich plentyn ac yn gwneud gweinyddiaeth yn symL.

Trwy Famly Gallwch:

v Derbyn diweddariadau, lluniau a fideos o ddiwrnod eich plentyn mewn amser real
v/ Olrhain taith ddysgu eich plentyn a cherrig milltir datblygiadol

v/ Gweld a thalu anfonebau

v/ Archebu sesiynau a rheoli amserlen eich plentyn

v/ Cyfathrebu'n uniongyrchol & pherson allweddol eich plentyn

v/ Adrodd absenoldebau a diweddaru manylion personol

v Cael mynediad at ddyddiadur dyddiol eich plentyn (prydau bwyd, cwsg, newid cewynnau)

Dechrau arni: Byddwch yn derbyn gwahoddiad i ymuno & Famly pan gofrestrwch eich plentyn.
Lawrlwythwch yr ap o'r App Store neu Google Play, a dilynwch y cyfarwyddiadau sefydlu. Mae

ein tim yn hapus i helpu os oes angen cymorth.

Ffyrdd Eraill Rydym yn Cyfathrebu

e Trosglwyddiadau dyddiol — sgwrs fer wrth ollwng a chasglu
e Nosweithiau rhieni — cyfleoedd wedi'u trefnu i drafod cynnydd eich plentyn yn fanwl
e Cylchlythyrau a diweddariadau — trwy Famly ac e-bost

e Polisi drws agored — mae croeso i chi ffonio, e-bostio, neu drefnu cyfarfod bob amser

Diogelu a Pholisiau Allweddol

Diogelwch a lles pob plentyn yw ein blaenoriaeth absoliwt. Mae Bijou wedi'i gofrestru & ac yn cael ei

arolygu gan Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC).
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Diogelu

Mae pob aelod o staff yn cael gwiriad DBS manylach cyn dechrau gweithio. Mae gennym Arweinydd

Diogelu dynodedig ac mae pob aelod o'r tim yn derbyn hyfforddiant diogelu rheolaidd. Mae ein Polisi

Diogelu ac Amddiffyn Plant llawn ar gael ar ein gwefan ac ar gais.

Polisiau Allweddol

Mae ein set lawn o bolisiau ar gael yn Gymraeg a Saesneg ar ein gwefan yn bijou-nursery.com/

polisiau-a-gweithdrefnau. Mae polisiau allweddol yn cynnwys:

e Diogelu ac Amddiffyn Plant

e lechyd a Diogelwch

e Rheoli Ymddygiad

e Cynhwysiant a Thegwch

e Anghenion Dysgu Ychwanegol
e Diogelu Data a GDPR

e Polisi Meddyginiaeth

Mae copiau caled ar gael yn y feithrinfa ar gais.
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e Alergedd ac Anoddefgarwch
e Maeth ac Amser Bwyd

e Polisi Cysgu

e Rheoli Heintiau

e Diogelwch Tan a Gwacau

e Pryderon a Chwynion

e Camera a Ffén Symudol



lechyd, Salwch a Meddyginiaeth

Pryd i Gadw Eich Plentyn Gartref

Er mwyn diogelu pob plentyn a staff, cadwch eich plentyn gartref os ydynt yn sal. Yn benodol:

e Chwydu neu ddolur rhydd — rhaid i'ch plentyn aros gartref am 48 awr ar 6l y digwyddiad olaf
e Tymheredd uchel — 38°C neu uwch

e Cyflyrau heintus — megis brech yr ieir, clefyd y dwylo, traed a'r geg, neu llid yr amrant

Os bydd eich plentyn yn mynd yn sal yn ystod y dydd, byddwn yn cysylltu & chi i drefnu casglu cyn
gynted a phosibl.

Meddyginiaeth

Os oes angen meddyginiaeth ar bresgripsiwn ar eich plentyn yn ystod oriau meithrinfa, siaradwch &'ch
person allweddol. Dim ond meddyginiaeth a all gael ei weinyddu sy'n:

v Wedi'i rhagnodi gan feddyg neu ddeintydd
v/ Yn ei becyn gwreiddiol gyda label fferyllfa

v/ Gyda ffurflen ganiatdd meddyginiaeth wedi'i chwblhau

Imiwneiddio

Rydym yn annog yn gryf i bob plentyn gael ei imiwneiddio yn unol ag amserlenni brechu GIG Cymru.
Rhowch wybod i ni am statws imiwneiddio eich plentyn wrth gofrestru.

Achrediadau ac Aelodaethau

Rydym yn falch o gael ein cydnabod gan gyrff blynyddoedd cynnar blaenllaw ledled

Cymru.
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Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC) Cymdeithas Genedlaethol Clybiau Plant Cymru — Kids'

Meithrinfeydd Dydd (NDNA) Clubs
Cynllun Cyn-ysgol lach a Cynnig Gofal Plant Cymru Sgoér Hylendid Bwyd: 5 Seren
Chynaliadwy
Partner Ap Famly Blynyddoedd Cynnar Cymru
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Cysylltwch a Ni

Meithrinfa a Creche Bijou, Y Bont-faen

01446 396 000

cowbridge@bijou-nursery.com

48A Eastgate - Y Bont-faen - CF71 7AB

www.bijou-nursery.com

Oriau Agor

Dydd Llun i ddydd Gwener: 7:30yb — 6:00yh

Dewch o Hyd i Ni Ar-lein

v Gwefan: www.bijou-nursery.com
v/ Facebook: facebook.com/bijounursery

v/ Instagram: @bijou.nursery

Trefnu Ymweliad

Y ffordd orau o brofi Bijou yw ei weld drosoch eich hun. Rydym yn eich gwahodd yn gynnes i ymweld
a'r feithrinfa, cwrdd a'n tim, a gweld ein dull Montessori ar waith. | drefnu ymweliad, ffoniwch ni, e-
bostiwch, neu llenwch y ffurflen ymholiad ar ein gwefan.

Edrychwn ymlaen at groesawu'ch teulu i Bijou.

Diolch am gymryd yr amser i ddarllen ein Pecyn Rhieni. Os oes gennych unrhyw gwestiynau
neu os hoffech drafod unrhyw beth ymhellach, peidiwch ag oedi cyn cysylltu.

Bijou Day Nursery and Creche Ltd - Cofrestrwyd yng Nghymru a Lloegr
48A Eastgate, Y Bont-faen, CF71 7AB
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